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Aquella manana de verano, nuestros protagonistas, 10s
primos Alicia y Sergio y las hermanas Angela e Irene,
habian decidido ir a banarse a un lugar especialmente
bonito cerca del pueblo en el que veranean cada ano.
El lugar es una poza en la que hay hasta un rdstico tram-
polin. A un lado tiene un bar y estd preparado como
merendero; en el otro lado la poza estd flanqueada
por unas rocas, surcadas por pequenas cuevas, que le
dan al lugar un encanto especial. Ademds, muy cerca,
hay una hermosa cascada que ningun visitante del
lugar deja de admirar y que los chicos pensaban ir a
disfrutar.

Como el lugar estd un poco lejos de sus casas, habian
decidido ir en sus bicicletas. De esa manera, la manao-
na se redondeaba con un agradable paseo en bici por
la carretera de montana, abundantemente sombrea-
da gracias a los numerosos drboles de los bosques y
prados que la circundan. Como las carreteras del lugar
son estrechas, iban en rigurosa fila de a uno, sin prisa,
entre risas y comentarios sobre el buen dia que habian
elegido para disfrutar una jornada de rio y montana.

De pronto, viniendo por detrds, un coche les adelantd
a una velocidad bastante temeraria para las condicio-
nes de la carretera. Los chicos se asustaron, porque el
coche les pasd demasiado cerca, y protestaron airada-
mente por la locura del conductor. Pocos instantes des-
pués, viniendo de unas curvas mds adelante, los chicos
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oyeron, resonando en el silencio del lugar, el sonido de
un fuerte derrapaje y el de un choque seco, seguido
del pitido continuado del claxon de un coche.

- Esos locos se la han pegado -exclamé Sergio alarmado.

- Vamos cuanto antes a ver qué ha pasado -dijo Alicia, ace-
lerando la marcha.

- Ese claxon me da mala espina -apostillé Angela, apretando
después los dientes para pedalear con mas fuerza.

Llegaron al lugar en menos de dos minutos. El panorama
que encontraron era desolador. El coche habia derra-
pado y se habia precipitado por una cuneta de unos
pocos metros de desnivel, para empotrarse de frente
contra un roble, que aguantd su embestida. Del motor
del coche comenzaba a salir un humo amenazador.

Los chicos se tiraron literalmente de las bicicletas y ba-
jaron precipitadamente por la cuneta, cubierta de hier-
bas altas y algunas zarzas, para llegar al coche. Los dos
ocupantes estaban inconscientes, sangrando abun-
dantemente por la cara. El conductor presionaba con
la cabeza el claxon y le hacia sonar de forma continua.

- Tenemos que sacarles del coche -dijo Sergio sin pensarlo un
instante, mientras forcejeaba para abrir la puerta del
conductor.

- Espera —dijo Irene- en el colegio nos han dicho que no se
debe mover a los heridos.




- Es verdad. Tenemos que llamar al 112 y esperar a que venga
una ambulancia -dijo su hermana Angela.

Justo acababa de pronunciar la frase, cuando una lla-
marada subita surgié de entre el humo del motor, y el
coche comenzd a quemarse.

- No podemos esperar. —grité Alicia- si no les sacamos, se van
a abrasar dentro.

Los cuafro chicos comprendieron la gravedad de la
situacién y pasaron a la accién. Como pudieron, arran-
caron a los dos jovenes del coche por la puerta del
copiloto, que fue la Unica que lograron abrir, y les subie-
ron cuneta arriba, cogiéndoles dos por los brazos y los
otros dos por los pies. S6lo cuando los dos heridos esta-
ban a salvo llamaron por teléfono al 112 explicando el
accidente y el incendio que se estaba produciendo.

A los pocos minutos, que a los chicos les parecieron eter-
nos, fueron llegando los bomberos, dos ambulancias y
un coche de la guardia civil. Los chicos explicaron que
habian tenido que mover a los heridos, porque el coche
se habia comenzado a quemar. Los enfermeros les feli-
citaron por su coraje y sangre fria y les dijeron que no se
preocuparan, que habian hecho lo que debian.

Cuando el fuego estaba ya apagado y los heridos
camino del hospital, les llegd el turno a los guardiacivi-
les, que preguntaron a los chicos todo lo que habia pa-
sado y tomaron sus datos para incluirlos en el informe.
Felicitaron de nuevo alos chicos y se ofrecieron a llevar-
les a sus casas. Pero ellos les contestaron que iban a ba-
narse y que no pensaban cambiar de planes. Al fin y al
cabo, a ellos no les habia pasado nada, excepto algu-
nos rasgunos causados por las zarzas de la cuneta. Sin
duda alguna, el agua mds que fresca del rio dliviaria el
pequeno escozor provocado por los rasgunos.

El dia fue redondo para los chicos. Se sentian contentos
por haber ayudado a los accidentados y esa felicidad
intferna les hizo disfrutar como nunca de sus juegos en el
rio y de la amistad. En sus conversaciones comentaban
lo gracioso que habia sido poner verdes a los dos jove-
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nes del coche, para pasar a salvarles la vida pocos
minutos después. También comentaban que asi no se
puede ir por la vida, porque si ellos no hubieran estado
alli, los dos locos del volante habrian muerto abrasados.

Cuando llegaron a casa, tan felices, se encontraron
con una sorpresa que iba a marcarles profundamente. La
abuela de Alicia y Sergio y los padres de Angela e Ire-
ne les esperaban con cara de preocupacion.

- §Qué pasa? -preguntaron a coro los cuatro, cuando vieron
las caras preocupadas de sus padres y abuela.

Los adultos no sobion, muy bien cémo explicar lo que
pasaba. El padre de Angela e Irene comenzd diciendo
que estaban orgullosos de lo que habian hecho.

- Pues nos felicitais con cara de funeral -dijo Angela a su padre.

- Es que ha ocurrido algo después -le respondié su madre.

- Nos han llamado del hospital y nos han dicho que tenéis
que ir manana mismo a haceros unos analisis -dijo la abue-
la de Alicia y Sergio, con el corazén destrozado.

-sAndlisis de qué?- pregunté impaciente Alicia.

- Analisis del SIDA, porque uno de los dos jovenes accidenta-
dos era seropositivo y es necesario saber si os habéis conta-
giado al tocar la sangre -concluyé el padre de las dos ninas,
con la sensacion de estar clavando un punal en el pecho a
los cuatro chicos.

Siguid un silencio largo y penoso. Los chicos se miraban,
incrédulos, sin saber qué pensar, incapaces aun de asi-
milar la noticia. Miraban a los mayores como pidiendo
perdén por algo que ellos no habian provocado, al
fiempo suplicando lastima por sentirse injustamente tra-
tados por la suerte, justo por ser buenos y ayudar a unos
jévenes desconocidos, que encima habian estado a
punto de atropellarles.

- A lo mejor no es nada. Tener que hacerse andlisis no signi-
fica estar contagiado, seguramente es sélo una medida de
seguridad -dijo la abuela sobreponiéndose al dolor.

- Es verdad. Seguro que estais limpios, porque sninguno teniais
heridas, verdad? Porque el SIDA sélo se transmite si la sangre
contagiada toca una herida.
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- En las manos creo que no tenemos heridas, pero en las pier-
nas nos hemos hecho varios rasgunos con las zarzas de la
cuneta -respondio Sergio, titubeando al hablar.

- Bueno. Vamonos a casa. Y procuremos no amargarnos de-
masiado pronto, porque nos han dicho que se trata de ana-
lisis preventivos -concluyd la madre, que no podia soportar
mas la tension del momento.

El resto de la tarde y de la noche en las dos casas hablo-
ron poco. Aunque era cierto que era inUtil preocuparse
antes de tiempo, una cosa era lo que sabia la cabeza
y ofra muy distinta lo que dictaba el corazdn. Y el miedo
y la angustia son libres y muchas veces incontrolables.

Al caer la tarde, Alicia se presentd en la habitacién de
Sergio para pedile entrar en intfernet a buscar cosas
sobre la transmisién del SIDA, porque ya no aguantaba
mds la incertidumbre. Mds valia esperar haciendo algo
que dejar que el miedo fuera minando sus corazones. No
se extrand cuando descubrid que su primo ya estaba me-
tfido en Internet, buscando lo que ella pensaba pedirle.

- §Qué has encontrado? —pregunté angustiada.

- Bueno, -contesto Sergio- aqui dice que el SIDA sélo se trans-
mite con el contacto directo de heridas con la sangre infec-
tada. Dice que en la vida normal la transmision por esta
causa es bastante dificil. Yo me he estado revisando las ma-
nos y no tengo ninguna herida. Y tampoco recuerdo haberme
tenido que limpiar sangre de ninguna otra parte del cuerpo.

- Yo también me he estado revisando con cuidado las manos
y los brazos y tampoco tengo heridas, pero en las piernas
tengo varios rasguios y, por mas que intento recordar, no
consigo saber si rocé a los heridos con las piernas o me
toqué los rasgunos antes de lavarme.- dijo Alicia, buscando
razones para poder pensar que estaba limpia.

Por su parte, la madre de Angela e Irene habia revisa-
do con cuidado las manos y los brazos de sus hijas para
convencerse de que no tenian heridas y no se habian
contagiado, y les habia sometido a un interrogatorio tan
exhaustivo para que recordaran paso a paso fodos sus
contactos con los heridos, que Ias ninds comenzaron a
pensar que su madre podria haber sido una excelente
policia.
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Al dia siguiente los cuatro chicos se presentaron en el
hospital a la hora indicada. El frato de las enfermeras
fue exquisito. Conocian lo que habia pasado vy les trata-
ron con una mezcla de admiracién, carino y respeto,
que tranquilizd mucho, tanto a los chicos como a sus
mayores. La enfermera que les extrajo la sangre les vol-
vié a repetir que debian estar tranquilos, que las prue-
bas eran necesarias, pero rutinarias, y que no debian
angustiarse antes de tiempo. Ellos preguntaron cudnto
tardarian en tener los resultados. La enfermera les dijo
que en cuarenta y ocho horas estarian listos. Los nifos
se miraron angustiados. La incertidumbre se iba a pro-
longar nada menos que dos dias. La enfermera se dio
cuenta de su drama y les prometid que les llamaria en
cuanto tuviese los resultados.

Los ninos volvieron al pueblo, porque alli tenian mds
posibilidades de distraerse que en la ciudad. En cuanto
llegaron, se juntaron los cuatro en casa de la abuela de
Alicia y Sergio y comenzaron a recordar paso a paso
todo lo que habian hecho en el rescate, intentando
convencerse de que no habian tocado con las piernas
la sangre de los heridos. Sergio, para salir del circulo
vicioso de repasar continuamente los mismos hechos,
les contd, mientras se conectaba a internet, lo que
habia descubierto el dia anterior. Les dijo, para animar-
les, que no es lo mismo ser seropositivo que desarrollar el
SIDA. Y que los medicamentos actuales permitian a los
contagiados hacer una vida prdcticamente normal.

Alicia tomé el relevo de su primo y comentd que el pro-
blema del SIDA estd sobre todo en los paises pobres,
especialmente de Africa, donde hay muchisimo conta-
gio y donde no tienen posibilidad de tratamiento médi-
co, porque es muy caro. Y les recordd que en Espaia
ese tratamiento lo paga la Seguridad Social.

Estuvieron navegando mucho tiempo vy recorrieron
decenas de pdginas repletas de informacion. Descu-
brieron que el SIDA en el fondo es una enfermedad de
fransmisidon sexual, porque se transmite sobre todo por
las mucosas sexuales y que una de las principales cau-
sas de su extension por todo el mundo es la actual pro-
miscuidad sexual.




Descubrieron que la mujer corre mds peligro de conta-
giarse que el hombre, que en algunos de los paises mds
afectados se contagian fres mujeres por cada hombre,
y que muchas mujeres son contagiadas por sus maridos
a causa de las infidelidades matrimoniales. Descubrie-
ron, también, que hay nifos que se contagian durante
el embarazo o en el parto, porque sus madres son sero-
positivas, y que esos ninos tienen muy pocas posibilida-
des de llegar a cumplir los dos anos. Les asustd descu-
brir que el nUmero de contagiados se acerca a los 34
millones, y que la mayoria, unos 22 millones, viven en el
Africa subsahariana, donde la enfermedad afecta a por-
centajes muy altos de poblacién. Descubrieron con horror
gue en 2008 se habian quedado huérfanos en el mundo
17,5 millones de hijos menores de 18 anos, lo cual agravao-
ba terriblemente su problema de pobreza e indefension.

Ante este panorama tan desolador, su problema pare-
cia menor, no por lo que dice el refrdn, “mal de muchos
consuelo de tontos”, sino porque el mal de millones de
personas era mucho peor que el suyo, incluso en el
hipotético caso de que alguno de ellos se hubiera con-
tagiado. Por eso, los datos extraidos de internet, lejos de
aliviarles, les abrieron los ojos a un mar de dolor en el
que se sentian solidaricamente sumergidos, aungue sélo
fuera como posibilidad.

A media tarde, la abuela de Sergio y Alicia les propuso
merendar. Con exquisita sensibilidad habia preparado
unos pastelitos que encantaban alos nifos y esperaba asi
endulzar con el carino la angustiosa espera de noficias.
Se sentaron ala mesa y hablaron durante largo rato de lo
que habian descubierto y también de lo que estaban pa-
sando. Irene se quejo en un momento dado, porque le
parecia injusto estar en esa situacion por haber ayudado
desinteresadamente a unos jovenes desconocidos y que
estuvieron a punto de atropellarles. La abuela les dijo que
hacer el bien, a veces, tiene un precio que hay que pagar.

- Ya, pero no es justo que Dios permita que las personas
sufran por hacer el bien -se quejé de nuevo Irene.

- El mismo Hijo de Dios acabo pagando con la cruz todo el
bien que habia hecho -dijo la abuela, mientras se levantaba




Los ninos ya estaban acostumbrados a esos gestos y esperaron la lectura
con interés. La abuela se sentd, busco en el Nuevo Testamento vy les leyd
esta cita:

Se le acerca un leproso suplicandole y, puesto de rodillas, le dice: «Si quie-
res, puedes limpiarme». Jesds, compadecido, extendié su mano, le toco y le
dijo: «Quiero; queda limpio». Y al instante, le desaparecié la lepra 'y quedoé
limpio.

Le despidio al instante advirtiéndole severamente: «Mira, no digas nada a
nadie, sino vete, muéstrate al sacerdote y ofrece por tu purificacion la ofren-
da que mando Moisés para que les conste a ellos». Pero él, tan pronto como
se fue, se puso a divulgar a voces lo ocurrido, de modo que Jesus ya no
entrar abiertamente en ninguna ciudad. Tenia que quedarse fuera, en luga-
res despoblados y aun asi, seguian acudiendo a él de todas partes.
(Mc 1, 40-45).

Pero Jestis no se podia contagiar de lepra al tocar al leproso, porque sus manos le
curaron -dijo Alicia convencida.

Pero Jesus tuvo que pagar con una cuarentena el hecho de haber tocado al lepro-
so, por eso no podia entrar en los poblados —le explicé la abuela- y afadic: Hacer
el bien protegido detrds de la barrera es muy facil. Lo mas dificil es bajar al ruedo
y ayudar al torero cuando el toro esta adn por alli' y te puede cornear. Eso es lo que
os ha pasado a vosotros, aunque no sabiais que corriais peligro, ayudasteis sin pen-
sarlo dos veces. Y ahora os pregunto: si manana os volviera a ocurrir lo mismo,
squé hariais, dejariais que se abrasasen los dos jovenes?

Los ninos se miraron sorprendidos por la pregunta. Sus cabezas y sus corazo-
nes se aceleraron de forma increible, y los Ultimos recuerdos y sentimientos
se agolparon en su mente. Habian lamentado lo que habia pasado, pero
en esos momentos recordaron las caras de los enfermeros de las ambulan-
cias y de los guardiaciviles y su propia satisfaccion por haber hecho el bien
de forma desinteresada y, en ese instante dejaron de lamentar, para sentir-
se felices de nuevo. Volvieron a mirarse los cuatro y Alicia se convirtié en la
portavoz espontdnea del sentimiento comun que expresaban sus 0jos.

- sNo pensaras, abuela, que seriamos capaces de marcharnos y dejarles abrasarse, verdad?

- Ya sé que nunca hariais una cosa asi. Por eso os he querido recordar que hacer el
bien tiene su precio. A veces, es simplemente quedarte sin salir por acompanar a
un amigo enfermo, otras es quedarte sin chuches porque has dado el dinero a los
pobres, pero otras veces puede incluso suponer un daio para tu persona; pero hay
que hacer el bien, siempre que el dafo sea inferior al bien que se piensa conseguir.
Por eso hay personas que arriesgan sus vidas por salvar a otros. En vuestro caso,
salvar la vida de los jovenes era un bien supremo por el que valia la pena cualquier
riesgo.




Estas palabras de la abuela sirvieron para pacificar los sentimientos de
los chicos, que comenzaron a ver la parte de luz que tenia la dificil situa-
cién por la que estaban pasando. Movidos por esa paz, comenzaron A
contarle a la abuela lo mal que lo pasan los contagiados con el VIH
sobre todo en Africa.

La abuela les contd que el sexto Objetivo del Milenio de las Naciones
Unidas consiste en erradicar el SIDA, la malaria y ofras enfermedades y
que precisamente Manos Unidas ese curso siguiente iba a afrontar ese
objetivo con el lema: “La salud, derecho de todos. Actua”.

Les contd que la Iglesia es con diferencia la que mds se cuida de los
enfermos de SIDA en todo el mundo y que atiende al 30 % de los enfer-
mos, sean o no cristianos, que la mayoria no lo son. Y que ayuda de
forma mds significativa en los paises mds pobres, donde los enfermos no
fienen posibilidad de hacer frente a la enfermedad.

Les dijo que Manos Unidas realiza cada ano diferentes proyectos para
luchar contra el SIDA y les habld del programa DREAM que la comuni-
dad cristiana de San Egidio lleva a cabo en 10 paises africanos para
luchar contra la enfermedad.

Les explicé que el SIDA no es una enfermedad que mate en si misma,
sino que lo que hace es eliminar las defensas de los enfermos, de forma
que cualquier ofra enfermedad oporfunista: malaria, tuberculosis...
acaba con la vida de los contagiados de SIDA. Les contd que el pro-
grama DREAM lo que infenta es conseguir una ferapia global, que no
consiste sdlo en suministrar los medicamentos contra el SIDA, sino que
busca una mejora global de la salud y de la atencidén médica, para
que las enfermedades oportunistas no puedan danar la salud de los
contagiados.

Y les explicd, puesto que ya tenian edad para entenderlo, que la solu-
cion al SIDA no consiste en dar preservativos para evitar el contagio,
como algunos piensan de forma muy simplista, sino que es sobre todo
cuestion de educar a la gente en una sexualidad verdaderamente
humana, basada en el amor, el matrimonio vy la fidelidad. Les dijo que
la prostitucion y la infidelidad matrimonial son el principal vehiculo de la
extension de la enfermedad.

Les dijo, también, que todos deberiamos luchar y presionar para que las
fabricas de medicamentos permitieran el acceso a las medicinas a los
mds pobres. La abuela recordd a los chicos que los medicamentos con-
fra el SIDA son muy caros y que los pobres mueren porque no pueden ni
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siquiera sonar con tener el dinero para pagarlos. Lo grave
es que los investigadores de las empresas farmacéuticas
se han conformado con encontrar y fabricar las medici-
nas que alargan la vida de los enfermos, porque son
muy caras y les producen muchas ganancias y ya apenas
investigan en la curacion y la vacuna del SIDA.

También les habld de las otras enfermedades “asesinas”
del Tercer Mundo: La malaria, la tuberculosis, la lepra, el
célera, la poliomielitis, y otras mds raras aiun, como la
enfermedad del sueno, el mal de Chagas, el dengue, y
otras, causadas por pardsitos que se aprovechan de la
miserable forma de vida de los pobres para contagiar-
los. La falta de higiene, vivir en chabolas o chozas, no
tener agua potable, ni desagues para las aguas sucias,
hacen que esos pardsitos se reproduzcan y puedan
atacar a las personas mds pobres. Estas enfermedades
producen muchas victimas y casi nadie se preocupa
de investigar sobre ellas, porque quienes las padecen
nunca tendrdn dinero para pagar las medicinas que
encontrasen los investigadores y no les resulta rentable
econdmicamente luchar contra ellas.

Aquella conversacién hizo que los chicos dejaran de
pensar en su problema vy les distrajo de su miedo perso-
nal. Se acostaron aquella noche un poco mds tranqui-
los, pero sobrecogidos por todo lo que habian descu-
bierto. A la manana siguiente se levantaron tarde, por-
que en sus casas les dejaron dormir todo lo que quisie-
ran, para ahorrarles tiempo de angustia.

Hacia el mediodia soné el teléfono en casa de Angela e
Irene. La madre se lanzd hacia él presa de la ansiedad.
Era la enfermera, que cumplia su promesa vy les llamaba
para comunicarles que los resultados habian dado
negativo y que, por lo tanto, sus hijas estaban limpiacs.

- ¢Y Sergio y Alicia?- pregunté la madre, ansiosa, esperando
que la alegria fuera completa.

- También han dado resultado negativo. Estan limpios los
cuatro. Enhorabuena, de corazon, se lo merecian, -dijo la
enfermera, para redondear la gran noticia- de todas formas
deben venir manana al hospital a recoger los resultados -
concluyé la enfermera.

Les faltd tiempo alos chicos para juntarse y compartir la
alegria de la noticia, como habian compartido la an-
gustiosa espera. Estaban tan contentos que sentian la
necesidad de hacer algo para compartir su alegria con
otros mds desfavorecidos. Repetian una y otra vez que
habia que echar una mano a los que habian tenido
peor suerte que ellos y se habian contagiado. Decidie-
ron juntarse por la tarde en casa de la abuela de Sergio
y Alicia, para ver qué podian hacer ese curso proximo
para ayudar, por medio de Manos Unidas, a apoyar el
sexto Objetivo del Milenio. Pedirian consejo a la abuela
y dejarian volar su imaginacion solidaria para ver lo que
podian hacer en el colegio y en la parroquia, como ha-
bian hecho en los afnos anteriores.

A las cinco de la tarde los chicos estaban reunidos alre-
dedor de la mesa camilla, en la sala de estar de la casa
de la abuela de Alicia y Sergio, dispuestos a pensar for-
mas concretas de ayudar a los enfermos de SIDA y de
las demds enfermedades asesinas de los pobres. Hay
que pensar la mejor forma de “echarles una mano”,
habian repetido numerosas veces los chicos a lo largo
de la manana.

Angela comenzd diciendo, convencida que la mejor
forma de ayudar a los enfermos seria hacerse médico o
enfermera.

- Pues como los enfermos tengan que esperar hasta que
nosotros lleguemos ser médicos, se van a morir muchos en
los préximos diez afos —dijo Alicia, calculando mentalmen-
te lo que les faltaria para acabar la carrera de medicina a
cualquiera de ellos.

- No es necesario ser médico para ayudar a los enfermos
—interrumpid la abuela, que trajinaba por la casa, atenta a lo
que los chicos decian- Los cristianos tenemos el ejemplo del
buen samaritano, que no era ni médico ni enfermero, pero
salvé al hombre malherido por los bandidos.

- Explicanos eso —dijo Sergio, convencido de que su abuela,
experta en solidaridad cristiana, podia darles la clave para
encaminar sus planes.

La abuela tomd la Biblia, como habia hecho el dia
anterior y les leyd la pardbola del buen samaritano:




Se levanto un maestro de la ley, y le pregunto para po-
nerle a prueba: «Maestro, ;que he de hacer para tener
en herencia vida eterna?»

Jesus le dijo: «;Qué esta escrito en la Ley? ;Qué lees
en ella?» El maestro de la ley respondio: «Amaras al
Senor tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma,
con todas tus fuerzas y con toda tu mente; y a tu pro-
jimo como a ti mismo». Jesus le dijo: «Has respondido
bien. Haz eso y viviras».

Pero él, queriendo justificarse, pregunté a Jesus: ;Y
quién es mi projimo?

Jesus respondio: «Bajaba un hombre de Jerusalén a
Jerico, y cayé en manos de salteadores, que, después
de desnudarlo y golpearlo, se fueron dejandolo medio
muerto. Casualmente, bajaba por aquel camino un
sacerdote y, al verlo, dio un rodeo. Igualmente, un
levita que pasaba por aquel sitio lo vio y dio un rodeo.
Pero un samaritano que iba de camino llego junto a él,
y al verle sinti6 compasion. Se acerco, le vendo las
heridas, después de curarle con aceite y vino; luego lo
monté en su cabalgadura, lo llevé a una posada y
cuidé de él. Al dia siguiente, sacando dos denarios, se
los dio al posadero y dijo: “Cuida de él y, si gastas algo
mas, te lo pagaré cuando vuelva.” ;Quién de estos tres
te parece que fue projimo del que cayo en manos de
los salteadores?»

El otro contesto: « El que tuvo compasion de él».
Jests le dijo: «Vete y haz ti lo mismo». (Lucas 10,25-37).

Al acabar, besé la Biblia con carino, la dejé abierta en
la mesa y les explicé a los chicos: “El samaritano es un
buen ejemplo para los que queremos ayudar a los
enfermos y no somos médicos. El no era médico, ni si-
quiera tenia medicinas para curarle, sin embargo tenia
mucho amor y mucho sentido comun. El amor lo de-
muestra al sentir compasion, pararse y montarle en su
cabalgadura, a pesar de que debia estar cansado del
largo vigje.

El sentido comun lo demuestra al curarle las heridas con
aceite y vino, alimentos cotidianos que pueden servir
también como crema balsdmica y desinfectante de las
heridas. Ademds el buen samaritano interrumpid su
vigje y sus quehaceres, hasta asegurarse de que el heri-
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do estaba a salvo. Y no sdélo le dio su tiempo y sus cui-
dados, sino que, como no podia quedarse mds tiempo
atendiéndole, pagd con su dinero el resto de su cura-
cion, sin poner limites a su generosidad.

Al acabar la abuela esta explicacion, hubo un silencio
cargado de emocidn en torno a la mesa camilla. Lo
interrumpid la propia abuela, mientras se levantaba a
seguir con sus tareas, diciendo: "Pensad ahora como
podéis vosotros hacer vuestros todos los verbos que
aparecen en la pardbola”.

- sLos verbos? -pregunté curiosa Alicia.

- 8i, los verbos que Jesus emplea en la pardbola: acercarse,
sentir compasion, curar y vendar heridas, montar en la cabal-
gadura, cuidarlo y pagar los gastos... ; Como podéis hacer
vuestras esas actitudes hoy en dia para ayudar a los enfer-
mos de SIDA, malaria, tuberculosis y las demas enfermeda-
des asesinas del tercer mundo? —dijo la abuela, mientras
hacia que limpiaba el polvo de un mueble, antes de aban-
donar la habitacion para dejar pensar solos a los chicos.

Los chicos se dieron cuenta de que el camino abierto
por la abuela era una auténtica autopista de ideas, y se
adentraron por él con entusiasmo.
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- Lo primero que tenemos que conseguir es que nuestros com-
paneros no pasen de largo ante el problema, como lo hacen
los dos primeros personajes de la parabola, sino que decidan
echarles una mano, como el buen samaritano. —Dijo Ange/a,
que habia tomado la Biblia en sus manos y releia la pardbola.

- Es verdad, lo primero que debemos conseguir es que se den
cuenta de la gravedad de la situacion... 17,5 millones de
huérfanos en un afo por causa del SIDA es una tragedia
que no puede dejar indiferente a nadie. —dijo Sergio, recor-
dando una cifra que se le habia clavado en el corazon.

- Tenemos que preparar un buen power point en el que apa-
rezcan todas esas situaciones, comparando la situacion de
los enfermos de nuestro pais y los de los paises pobres. Se-
guro que esa diferencia no dejara a nadie indiferente. Esa in-
justicia deberia mover la compasion y hacer que nuestros com-
paneros se animen a acercarse a esas personas y a echarles
una mano, participando en la actividad que les proponga-
mos —dijo Alicia convencida.

- El samaritano curd y vendo las heridas con lo que tenia ; Co-

mo vamos nosotros a echarles una mano de verdad, como
hizo el samaritano? —preguntd Irene, intentando pensar ya
la actividad concreta que deberian proponer a sus compa-
neros de colegio y de parroquia.

- §Os habéis dado cuenta de que los cuatro llevamos todo el

dia diciendo que “hay que echarles una mano”? —dijo An-
gela, cayendo en la cuenta de que llevaban repitiendo la
misma expresion todo el dia.

- 81, claro, es que se trata de echarles una mano, sno? — Dijo Irene,

que no comprendia a qué venia la pregunta de su hermana.

- Lo digo porque se me esta ocurriendo una idea para la acti-

vidad que queremos proponer en el colegio y la parroquia
para sacar fondos, —dijo Angela, explicando por qué la frase
era una pista, y continud: El ano pasado fueron nuestras fotos
las que sirvieron para proponer un puzzle. Este ano podrian
ser las manos, con la idea de “echar una mano a los enfer-
mos’, las que podrian servir como elemento de la actividad.

- sA qué te refieres exactamente? —pregunto Alicia, que veia

el filén encontrado por su amiga, pero no lo terminaba de
comprender.

- ¢§Os acordais del abrazo a la catedral de Leén que hicimos

hace dos anos y de las cadenas de manos que colgaron duran-
te una semana de la torre de nuestra catedral? Fue realmen-
te bonito. Pues se me ocurre que podriamos repetir la expe-
riencia, pero en nuestra parroquia y en nuestros colegios.
Propondriamos a los companeros realizar una cadeneta de
manos, en la que cada cual escriba un mensaje de solidaridad.

- jQué buena idea! —dijo Alicia, entusiasmada- pero esta vez

el que quiera aportar su mano, deberd echar una mano en
forma de donativo a Manos Unidas. Asi el simbolo se con-
vertira en realidad.

- Podriamos dibujar nuestro pais en una parte y Africa en la

otra parte y unir ambos dibujos con las cadenas de manos.
Podria haber una cadena por curso, o por ciclo, dependien-
do de la distancia entre los dibujos. —dijo Sergio, que esta-
ba tan embalado que ya estaba viendo en su mente la parte
del colegio donde las cadenas lucirian mas.

- Pues a mi lo de las fotos del ano pasado me gusté mucho.

Podriamos pedir que los nifos decoraran sus manos y suge-
rir que incluyeran su propia foto por un lado y una foto de
un nifio del sur por el otro. —dijo Irene ilusionada.

Todas las ideas fueron aceptadas por unanimidad.




Liamaron a la abuela, le contaron lo que habian pensado. Ella les dijo que la idea era estupenda y les animd a
redactar el proyecto para presentarlo a los profesores y catequistas. Ellos, con el corazdn latiendo fuertemente por
la emocion de saber que estaban proyectando una accidon que podia hacer mucho bien a los enfermos que care-
cen de medios para afrontar sus enfermedades, redactaron el proyecto que llevarian a cabo a lo largo del siguien-
fe curso.

Dos dias después, la abuela les reunid para una de sus acostumbradas meriendas y les regald esta oracion, que ellos
rezaron con emocién y entusiasmo y guardaron para compartirla con sus companeros:

SeAor Jesus, que curaste a los enfermos

para manifestarles el amor de Dios,

cura las enfermedades de nuesfro mundo,
que aguejan a los cuerpos y a los corazones.

Ayuda a los que estdn enfermos por ser pobres,
a los enfermos de SIDA, de malaria, de fuberculosis
y de las ofras enfermedades asesinas de los pobres.

Y ayudd también a los enfermos del aima,
a los enfermos de una sociedad opulenta,
que sélo piensa en si misma,

se olvida de los pobres y les deja morir.

Ellos estan enfermos de SIDA,

nosotros estamos enfermos de insensibilidad;

ellos padecen la malaria

nosotros padecemos el egoismo.

ellos sufren la tuberculosis,

nosoftros sufrimos la falta de valores;

ellos padecen la enfermedad del sueno,

nosotros dormimos sin enterarnos de la realidad;

a ellos los pardsitos les inoculan virus y bacilos

a nosoftros nos infecta el virus del materialismo egoista;
ellos padecen la desnutricion, las diarreas y el cdlera,
nosotros provocamos la cdlera con nuestra pasividad.

Sefor, tU que pasaste haciendo el bien,
devolviendo la salud del espiritu a los pecadores

y curando a los enfermos con fus manos milagrosas,
haz que nuestras manos solidarias

sean prolongacion de las tuyas,

para seguir salvando hoy, en el alma o en el cuerpo,
a toda clase de enfermos de nuestro mundo.
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